
2023 mi 
me

ar o



i 
e
ao



Índice
Carta del presidente ..............................................   4
Patronato ..............................................................   6
Estructura organizativa ..........................................   7
Nuestro compromiso eres Tú* ...............................   8

Tú* (ven, nosotros te acogemos) ........................... 14
Tú* (haces, nosotros te apoyamos) ....................... 17
Tú* (sumas, nosotros te ampli�camos) .................. 20 
Tú* (propones, nosotros te facilitamos) .................. 22
Tú* (acompañas, juntos transformamos) ................ 24
Tú* (comunicas, nosotros te visibilizamos) ............. 25

Datos generales .................................................... 26



Crecer y hacer crecer
Siempre es conveniente recordar de dónde venimos y hacia 

dónde nos dirigimos, y qué es aquello que nos mueve a cum-

plir con la misión encomendada a la Fundación Caja de la In-

maculada. Por esto, hay que ir a la fuente, al manantial, a 

aquellos que, desde la entidad fundadora, pusieron los ci-

mientos que han permitido desde hace más de un siglo levan-

tar una obra ejemplar. 

Como bien lo de�ne uno de nuestros patronos “crecer para 

ayudar a crecer”. Debe servir a las personas, especialmente 

a las más vulnerables, apoyar a las entidades e instituciones 

que persiguen ese ideal; acompañar y difundir sus activi-

dades fue y será nuestra razón de ser. Y nuestro compro-

miso debe ser recio para ayudar a reparar tantas (algunas) si-

tuaciones injustas que requieren de lo que el papa Francisco 

denomina “hospital de campaña”. En el mismo origen están 

las actividades que promueve la Fundación en el terreno de la 

formación, la cultura, las artes o la investigación. 

Hay que dar a conocer que nuestra institución realiza una 

obra social muy importante, y probablemente muy descono-

cida, con los convenios que mantiene con fundaciones e 

Carta del presidente

José Ramón Auría Labayen, 
presidente de Fundación CAI
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instituciones a las que ha cedido edi�cios e inmuebles en 

los que prestan un servicio extraordinario a sus usuarios, 

asociados y familiares. 

También es loable que estemos apoyando económica-

mente proyectos que postulan entidades comprometidas 

en la mejora de personas y grupos que se deslizan en la di-

fícil situación de precariedad y marginalidad. En este 

campo hay que valorar muy positivamente el convenio con 

Fundación Ibercaja, que concluye este año, y que sería de-

seable seguir manteniendo porque nos involucra en el 

Tercer Sector de nuestra tierra, Aragón. 

Por otro lado, participar en Ibercaja Banco es un elemento 

relevante, ya que es una entidad �nanciera cuyos accionis-

tas son fundaciones (Fundación Círculo de Burgos, Funda-

ción Caja Badajoz, Fundación Ibercaja y Fundación CAI) 

que revierten los dividendos que genera en la sociedad. 

La consecución del equilibrio económico �nanciero es una 

preocupación permanente. Pasa por incrementar los ingre-

sos, el control de gastos, la e�ciencia en la gestión y el 

cumplimiento de la normativa que rige en las fundacio-

nes y en los estatutos. El profesor Canals a�rma que “las 

�nanzas son vitales y deben estar en línea con la estrategia 

global de las organizaciones.” 

En este amplio abanico que con�gura la vida de la Fundación, 

es de agradecer el compromiso de los miembros del patro-

nato que, de forma altruista y generosa, dedican su tiempo y 

esfuerzo a marcar el rumbo de nuestra institución, en línea con 

el ideario fundacional. 

Del mismo modo, la implicación y entrega del equipo de tra-

bajo también son motivo de agradecimiento, ya que cada 

uno, desde su puesto de trabajo, en el cumplimiento de sus 

responsabilidades y funciones, y la colaboración entre todos 

permiten que se desarrollen los objetivos planteados por el pa-

tronato.

Como decía el cardenal Omella en la III Jornadas de Laicos de 

Aragón, el 25 de noviembre de 2023, “somos como un lapice-

ro. Sufriremos cuando el sacapuntas nos rompa la madera, 

pero, de esta forma, saldrá lo más valioso de nosotros: la mina 

que permite escribir; si nos equivocamos, con la goma podre-

mos borrar el error.” 

Nuestra tarea está clara, con convicción y �exibilidad para 

adaptarnos a los cambios necesarios conseguiremos que la 

Fundación cumpla su misión y perdure en el tiempo.

Carta del presidente
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Presidente 
José Ramón Auría Labayen

Vicepresidente primero 
Enrique Mur Saura 

Vicepresidente segundo 
Javier Moreno Merino
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Secretaria 
María José Escolá Hernando

Consiliario (no patrono) 
Santiago Aparicio Felipe

Patronato de Fundación Caja Inmaculada

Vocales
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Ignacio Auría Jaso 
José Antonio Rojo Martínez

Patronato a 31 de diciembre de 2023
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Comité de control, apoyo y 
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Comité de dirección 

Comunicación 

Relaciones Institucionales 

Dirección Programación
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Dirección Formación
Cristina Yagüe Serrano 

Dirección Administración
Jorge Barrachina Pérez

Dirección Servicios
Beatriz Oliván Lou
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compromiso con el desarrollo social y humano, adap-

tando sus actividades y servicios a la realidad y a las 

necesidades de cada momento. Pero su misión origi-

nal se mantiene inquebrantable desde 1903, año en 

que nació la entidad fundadora, Acción Social Católi-

ca. El �n de la entidad es crear, fomentar y sostener 

iniciativas sociales para favorecer la asistencia e inclu-

sión social  de personas vulnerables o en riesgo de ex-

clusión, así como impulsar el desarrollo económico, 

social y cultural de Aragón. La misión de la fundación 

se basa en la colaboración y en el trabajo en red con 

todos los agentes sociales y culturales. Hasta la 

fecha ha realizado los servicios y actividades con rigor, 

consciente de la enorme responsabilidad que tiene 

Para ello, se rige por cuatro principios básicos: acoger, 

apoyar, cooperar y facilitar. Tiene la responsabilidad de 

ayudar a los más necesitados. Fundación Caja Inma-

Nuestro compromiso
eres Tú*
Para Fundación Caja Inmaculada la dignidad de la 

persona es un principio esencial. El deseo de la en-

tidad es incluir y no dejar a nadie fuera de la foto 

de la sociedad, consagrando los principios de 

igualdad y no discriminación con el objeto de ga-

rantizar que se incluya a todas las personas, espe-

cialmente aquellas que están en condiciones de 

exclusión o en situación de vulnerabilidad. Funda-

ción CAI escucha a todas las personas, sus preo-

cupaciones, intereses y necesidades. Por ello, 

nuestros centros son espacios abiertos a las 

ideas y propuestas que surgen de entidades 

sociales, de organismos públicos, de asociacio-

nes, de colectivos que componen el riquísimo 

tejido asociativo de nuestra comunidad. Funda-

ción Caja Inmaculada un año más apuesta por el 



Nuestro compromiso
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Fundación CAI comparte 8 testimonios, 8 historias 

que expresan el sentimiento de usuarios, entidades y 

colaboradores respecto a la entidad y su relación. Asi-

mismo, estos “amigos” re�ejan en sus testimonios pa-

labras que describen la capacidad transformadora 

de los servicios y actividades sociales, culturales y 

formativas de la Fundación CAI, que se consigue 

gracias al compromiso de estos profesionales y 

también a la perseverancia de las personas que 

participan en ellos. 

culada un año más apuesta por el compromiso 

con el desarrollo social y humano, adaptando 

sus actividades y servicios a la realidad y a las ne-

cesidades de cada momento. Tiene el deber de 

garantizar que las acciones e intervenciones de la 

fundación se lleven a cabo según los criterios de 

excelencia en la gestión y e�cacia en los resulta-

dos. Debe devolver a la ciudadanía la con�anza 

depositada, como resultado del reconocimiento 

social que tienen las actividades que acoge la enti-

dad y del impacto en la sociedad de sus programas 

propios, la calidad debe ser el estandarte de todas 

las iniciativas de la fundación y, por supuesto, el 

compromiso social, entendido como el empeño 

en construir una sociedad mejor, poniendo especial 

énfasis en las personas en situación de mayor vulne-

rabilidad y con menos oportunidades y recursos.



Fundación CAI 2023    10

Nuestro compromiso

Acoger -“El día de la audición en el Centro Joaquín Roncal es siempre un día 

de �esta, para algunos supone el debut en un escenario desconocido, para otros, re-

vivir la misma emoción del curso anterior, y para todos, un momento de evasión de la 

rutina diaria de clases y ensayos; es un día en el que todo gira en torno al instante 

único e irrepetible del concierto. Estas audiciones, suponen una vivencia colectiva y 

un compromiso individual que trasciende de la soledad del estudio y orienta a nues-

tros estudiantes a un proyecto colectivo artístico.”-

Profesorado del Conservatorio Profesional Música de Zaragoza 

Acoger -“Manifesto mi sentir y el de mis compañeros agradeciendo la formación 

en el 2023 en el curso impartido por profesoras cuali�cadas y dispuestas a dar lo 

mejor para que las personas, en nuestra condición de inmigrantes tengamos mejores 

oportunidades laborales. Nos sentimos apoyados por la Fundación CAI, sus instala-

ciones nos dan comodidad para recibir dignamente las clases, su personal nos recibe 

con amabilidad y ha sido una experiencia educativa enriquecedora y positiva.”-

Yaneth Aguilera, alumna del curso impartido por Personas que cuidan a Personas  
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Nuestro compromiso

Apoyar -“Durante mi residencia artística de tres meses en RU, establecí cone-

xiones con profesionales del sector en Nueva York, incluyendo críticos, comisarios, 

gestores culturales, galeristas y otros artistas. Participé activamente en la agenda de 

actividades de RU, que ofrece la oportunidad de visitar espacios expositivos y cono-

cer propuestas de agentes culturales muy interesantes. Durante este período, trabajé 

en dos proyectos relacionados con mi línea de trabajo, ambos explorando los dilemas 

de la sociedad contemporánea.”-

Gemma Rupérez, artista plástica becada por la Beca Fundación CAI 2023  

Apoyar -“Me encontraba en una situación de desempleo, me hablaron de estos 

cursos y la verdad que ha sido un acierto dar con ellos. He realizado varios y me han 

servido para actualizarme en mis estudios. Creo que su punto fuerte son los ponentes, 

los cursos son llevados a cabo por personas que saben transmitir, que te llega su 

mensaje, y que además son grandes conocedores de la materia que imparten. Las 

instalaciones también son muy cómodas para realizar los cursos, con todo tipo de ser-

vicios si tienes que pasar varias horas allí.”- 

Rubén Arnas, alumno de los cursos de Formación empresarial de Fundación CAI



Fundación CAI 2023    12

Nuestro compromiso

Cooperar -“Desde que en el 1905, Acción Social Católica fundara la Caja de 

Ahorros de la Inmaculada, se han venido realizando acciones sociales por separado y 

conjuntamente, hasta que hace unos años se vio la conveniencia de formalizar jurídica-

mente la colaboración a través de un Convenio. Los ámbitos prioritarios de esta colabo-

ración son la atención de las necesidades asistenciales y las ayudas al desarrollo en el 

tercer mundo. Y en este marco, en los últimos años se vienen apoyando proyectos muy 

signi�cativos que bene�cian a la infancia, la juventud, las personas sin hogar y los más 

vulnerables y acciones en países como Chad, Togo y Níger.”- 

Pilar Labrador, vicepresidenta de Acción Social Católica

Cooperar -“Las donaciones de mobiliario de o�cina recibidas en la Obra Social 

San Vicente de Paúl nos permiten contar con unos buenos equipamientos y acondicio-

nar espacios dirigidos a la atención de personas en situación de exclusión social. El ma-

terial que recibimos esta siempre en perfecto estado y agradecemos enormemente esta 

fantástica colaboración solidaria. Mil gracias siempre de verdad.”-

Nieves García, directora técnico de las Hijas de la Caridad. Acción Social Vicenciana
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Nuestro compromiso

Facilitar -“El hecho que Fundación CAI haya cedido los espacios situados en 

la calle Manuela Sancho a nuestra entidad, Fundación CSZ. Proyecto Hombre, ha 

sido fundamental para desarrollar toda la atención en una de nuestras Unidades de 

Atención y Seguimiento de las Adicciones (UASA) reconocida como servicio público 

especializado por la Dirección General de Salud Mental de la Consejería de Sanidad 

de la DGA, dando respuesta a diversos per�les de usuarios que solicitan nuestras 

servicios, permitiéndoles mantener la vinculación con su ambiente.”-

Jesús Sánchez, director de la Fundación CSZ. Proyecto Hombre 

Facilitar -“Disponer de este espacio nos ha permitido asentar el funcionamiento 

del programa. Nos hemos podido ubicar los tres profesionales que desarrollamos el 

programa, posibilitando el trabajo en equipo, reuniones de coordinación y con los vo-

luntarios, sesiones formativas... así como la atención tutorizada de procesos de orien-

tación a personas que viven en la Comarca Central de Zaragoza. También, realizamos 

actividades con el resto del equipo, reuniones con voluntarios...”- 

Cristina García, coordinadora del Programa de Orientación Laboral Rural. 

Fundación por la Inclusión de Cáritas Zaragoza



un con�icto armado en el corazón de Europa, tensio-

nes geopolíticas, el freno al cambio climático y la evo-

lución de la economía global... todos estos ingredien-

tes han situado al mundo en uno de sus momentos 

más convulsos de las últimas décadas, y están limi-

tando fuertemente las condiciones de vida de muchas 

personas a nivel mundial. En concrerto, nuestro terri-

torio se ha visto afectado sobremanera. Según la En-

cuesta a las Personas sin Hogar del INE, un total de 

1.120 personas sobreviven en Aragón sin un hogar, un 

19% más que hace una década. En momentos difíci-

les, como los actuales, es cuando Fundación CAI 

debe estar más cerca de toda la sociedad y, espe-

cialmente, de aquellas personas que se encuentran en 

situación de precariedad. Rea�rmar que las personas 

y el bienestar de sus vidas están en el centro de sus 

preocupaciones.   

Tú* ven 
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DATOS 2023 acción social:

  974        43.552     159
actividades  participantes   convenios
 sociales                                sociales

     32             11.247        298 
exposiciones    visitantes     entidades
   sociales  

Tú* ven 
(nosotros te acogemos)
En la actualidad se viven tiempos de complejidad e 

incertidumbre. Fundación CAI pone en el centro de 

sus preocupaciones a las personas y el bienestar 

de sus vidas. Está al lado de la sociedad y, espe-

cialmente, de aquellas personas más vulnerables. 

Ahora, más que nunca, se rea�rma como impulsora 

del cambio y de la intervención social. Durante el año 

2023 se han desarrollado diferentes acontecimientos:
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Tú* ven 

El propósito de la fundación es, precisamente, el 

desarrollo social y humano, el progreso colecti-

vo, y el bienestar de cada persona considerada y 

tratada como individuo, especialmente, de los más 

vulnerables. De los que sufren aislamiento social. 

Por ello, nuestro objetivo es facilitar las herra-

mientas adecuadas para que las personas 

puedan desarrollar su potencial y superar las ad-

versidades. Esta labor se realiza en la mayor parte 

de los casos en colaboración con la red de enti-

dades sociales del territorio. Durante el año 

2023, Fundación CAI ha redoblado esfuerzos para 

ayudar a más personas y dar apoyo a más entida-

des. Así, los centros han llevado a cabo un proce-

so estratégico de ampliación, doblando en 

número la cesión de sus espacios. Asimismo, se 

ha colaborado en programas sociales de gran 

impacto transformador para la sociedad. A conti-

nuación, se citan una pequeña muestra de los progra-

mas que acoge Fundación CAI en sus centros y las 

entidades que los dinamizan:

Plan de Acción para la Economía Social
(REAS, FAS, Ecologistas en Acción...)

Plan de Atención Integral 
a Personas con Discapacidad

(Amanixer, Cocemfe, Asapme...) 

Plan de Formación de Voluntariado
(Coordinadora Aragonesa del Voluntariado)

Plan de Formación en Cuidados 
(Personas que Cuidan de Personas, ADPLA...) 

Plan de Inclusión Sociolaboral
(Enlazados, Fundación San Ezequiel Moreno...) 

Plan de Primera Oportunidad 
(Ayuntamiento de Zaragoza) 

Plan Integral Sinhogarismo 
(Coordinadora de Personas Sin Hogar, Colectivo Dignidad)

Proyecto Aragón Incluye 
(Gobierno de Aragón, Red Aragonesa 

de Entidades Sociales para la Inclusión)
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Tú* ven 

Destacar la colaboración prestada por Fundación 

CAI en la acogida y adaptación de personas en si-

tuación de protección internacional (refugiados, 

inmigrantes...) facilitando  los centros y los recur-

sos a las de la fundación entidades que desarrollan 

este �n. La �nalidad, durante este año, no sólo ha 

sido ayudar a más personas, sino hacerlo de 

manera más e�ciente. El objetivo es el desarrollo 

de apoyos sostenidos en el tiempo que cubran 

las necesidades básicas de los colectivos más 

desfavorecidos (acogida de actividades, cesión de 

espacios, difusión de proyectos e iniciativas en 

medios de comunicación, formación...) y que favo-

rezcan el progreso social (ser referente como espa-

cio de análisis, debate y re�exión social). 

Uno de los rasgos distintivos de la fundación es la 

acción social de proximidad. Con esta �nalidad, 

Fundación CAI ha �rmado 159 convenios socia-

les en colaboración, reconociendo proyectos e ini-

ciativas innovadoras que dan respuesta a retos socia-

les actuales y muy estimulantes. 

El concepto  de "Casa Abierta" simboliza y resume 

el espíritu y la práctica de los centros de Fundación 

CAI. Los edi�cios de la entidad son espacios abiertos 

a las ideas y propuestas de entidades sociales, de or-

ganismos públicos, de asociaciones y de colectivos 

que componen el tejido asociativo de nuestra comu-

nidad, Aragón. Pero, Fundación CAI no sólo apoya 

iniciativas locales, su visión va más allá. Con esta vo-

luntad, la entidad colabora con 14 proyectos interna-

cionales que impulsan la Cooperación al Desarrollo 

manteniendo las principales líneas de actuación en el 

ámbito internacional: la creación de empleo, la mejora 

de la salud, la educación/formación y la acción huma-

nitaria. Con el objetivo común de transformar la vida 

de miles de personas en África, Asia y América 

Latina.



formar un criterio propio sobre el mundo. Fundación 

CAI quiere poner en valor el concepto de cultura no 

sólo como un conjunto de conocimientos que une tra-

diciones y valores sino, sobre todo, como un motor 

que impulsa el pensamiento crítico y fomenta la in-

dependencia intelectual. Fundación CAI cree que las 

sociedades mejoran a través de la cultura y entien-

de el conocimiento, la formación y la cultura como 

motores de cambio personal y de desarrollo social, 

ofreciendo herramientas de cohesión a través de las 

diferentes manifestaciones culturales. La fundación 

crea vínculos y establece alianzas a largo plazo con 

instituciones, entidades públicas y privadas e institu-

ciones autonómicas y locales, propiciando puntos de 

encuentro. El objetivo es promover el progreso 

social con la comunidad aragonesa mediante una 

red cultural en todo el territorio aragonés. Las claves 

Tú* haces 

Tú* haces
(nosotros te apoyamos)
¿Qué signi�ca la cultura para Fundación CAI? 

¿cuál es su utilidad en la sociedad actual? ¿es im-

portante para la entidad? A día de hoy, se vive en 

un universo repleto de estímulos comunicacio-

nales y en el que en numerosas ocasiones falta 

juicio para poder distinguir las informaciones vera-

ces de las noticias falsas. Frente a este escenario, la 

cultura ofrece los mecanismos necesarios para poder 
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DATOS 2023 área cultural:

   223  17.669        45
actividades   participantes   conciertos

 culturales                              

  2.414           105         846 
 asistentes        sesiones       creadores
 conciertos                                   apoyados  



Tú* haces 
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son la conexión entre el público y una programa-

ción de actualidad, así como la oferta artísitica y 

formativa. El Área de exposiciones artísticas de la 

Fundación CAI trabaja a partir del apoyo a los 

nuevos talentos permitiendo construir una red de 

creadores locales con una programación diversa y 

underground visibilizando los nuevos movimientos 

artísticos. La entidad impulsa el crecimiento y la 

consolidación de la colección de arte que posee, 

este conjunto de piezas de Arte Contemporáneo 

constituye un patrimonio único y un compromiso 

con los nuevos talentos. Este importante fondo 

está formado por 2.109 obras de 438 artistas. Los 

estatutos de Fundación CAI mani�estan la obliga-

ción de conservar y difundir su patrimonio, y es 

por tanto responsabilidad de la entidad preservarlo, 

ponerlo en valor y darlo a conocer a la sociedad. 

Por ello, la Fundación CAI impulsa desde 2021 la 

“Beca Artística Fundación CAI en Nueva York”, una 

convocatoria de ayuda anual a proyectos liderados 

por artistas locales, da soporte a la internacionaliza-

ción del o la artista seleccionado, ofreciendo una 

oportunidad para el aprendizaje de nuevas metodolo-

gías, técnicas y tecnologías. El objetivo, por tanto, es 

que este programa de residencia contribuya a la pro-

fesionalización del artista becado. Estos proyectos 

se complementan con actividades culturales en torno 

al mundo del Arte como charlas, conciertos, presenta-

ciones o visitas guiadas dinamizando los espacios ex-

positivos que posee la entidad. 



DATOS 2023 artístico:

2.109               45           6
       obras                artistas      convenios
 colección       apoyados     artísticos

     16             6.170  23 
exposiciones   visitantes  actividades
                                                               artísticas  

Tú* haces 
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DATOS 2023 ocio y deporte:

            1.422             557        
                  socios                    usuarios     

                               
                                   75.327 

accesos 
instalaciones  

                                                               

La Fundación CAI dispone del Centro Deportivo y Cul-

tural Santiago, donde se facilita el acceso al deporte y 

al ocio a las familias de la zona de Zaragoza en la que 

se encuentra. Este objetivo social, que fue el motivo 

de su creación, sigue siendo relevante en la actuali-

dad. Ser miembro del C.D. Santiago no sólo implica 

ser socio de unas instalaciones deportivas. De alguna 

manera, implica bene�ciarse de la dimensión social 

que el deporte brinda. Destacar el proyecto de acti-

vidades deportivas con los usuarios de la Asociación 

Utrillo, siendo el C.D. Santiago para ellos un lugar de 

práctica deportiva y esparcimiento, asimismo, el 

centro también acoge el Plan de Aulas Deportivas del 

Gobierno de Aragónel convenio con la Federación 

Aragonesa de Tenis de Mesa, cuyo �n es poder com-

paginar deporte y estudio.



Ibercaja y a la Universidad de Zaragoza por enriquecer 

los per�les académicos de los alumnos egresados 

realizando estancias de investigación en el extranjero, 

con el objetivo de dotarles de las mejores capacida-

des profesionales y facilitar así su acceso al mundo 

laboral. Por ello, se ha convocado nuevamente el 

Programa Ibercaja-CAI de Estancias de Investigación 

en el extranjero, dirigido a egresados españoles que 

deseen realizar estudios de investigación en Europa. 

Para la entidad avanzar en investigación signi�ca 

avanzar como sociedad. Por ello, la entidad apoya la  

investigación, la innovación y el talento universitario 

para construir entre todos un mundo mejor basado en 

el conocimiento. La Fundación CAI impulsa Estancias 

de Investigación en ciencias humanas y sociales (28), 

ciencias básicas (13), ingenierías (12), médicas (4) y 

agrarias (3 solicitudes) con una mirada transversal e 

interdisciplinar de los retos sociales y atención a las 

Tú* sumas 

Tú* sumas
(nosotros te ampli�camos)
La formación es vital para el individuo, porque de 

ella depende no sólo el alcanzar un empleo y pros-

perar en este, sino también el propio conocimiento 

personal. Se trata de incentivar los procesos de 

formación continua, el incremento de conoci-

mientos y las competencias profesionales en un 

proceso a lo largo de la vida. Por lo que Fundación 

CAI apoya la formación y apuesta junto a Fundación

DATOS 2023 formación:

3.146          1.439         637
    alumnos        sesiones      personas
                                                                  jurídicas

 133.300        232     23 
       horas         profesores       becas
    lectivas                                                             
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Tú* sumas 

nuevas tecnologías. Asimismo, Formación empre-

sarial de Fundación CAI ofrece cursos y jornadas 

sobre las distintas áreas de actividad empresarial: 

Dirección, Recursos humanos, Estrategia, Logísti-

ca, Calidad, Innovación y Nuevas tecnologías, Fis-

calidad, Contabilidad... para retener talento en la 

empresa. Para desarrollar estos programas forma-

tivos cuenta con la colaboración de las más presti-

giosas universidades, escuelas de negocios, con-

sultoras de España y con un equipo de docencia 

compuesto por más de 200 profesores a tiempo 

parcial. Sus actividades llegan a las tres provincias 

aragonesas donde cuenta con un centro propio en 

Zaragoza capital. Fundación CAI también fomenta 

la formación de calidad para personas de me-

diana edad, prejubilados, jubilados y personas 

maduras que quieran ampliar sus conocimientos o 

descubrir nuevas materias en humanidades. Con 

estos cursos Fundación CAI favorecen la erradica-

ción del edadismo y reconoce el papel en la  sociedad 

de las personas en cada etapa de su vida: sus capaci-

dades, su buen hacer, sus conocimientos, su tiempo y 

su experiencia. Con este tipo de cursos se eliminan los 

estereotipos sobre las personas mayores, y se favo-

rece una convivencia integradora e intergenera-

cional, al igual que ayuda a combatir la soledad en las 

personas maduras, imponiéndose rutinas, horarios, 

ocupaciones para socializar y favorecer el desarrollo 

cognitivo. Destacar la labor de los docentes de estos 

cursos como agentes de cambio y protagonistas 

de la transformación social. 
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Tú* propones 
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Tú* propones
(nosotros te facilitamos)
Con el lema “ayudar a los que ayudan” Fundación 

CAI cede en precario 11 espacios de los 22 que 

tiene en propiedad a las asociaciones y organiza-

ciones sin ánimo de lucro de la ciudad pudiendo 

utilizarlas para desarrollar sus iniciativas y proyec-

tos siempre y cuando su �n sea social. Esta ayuda 

no monetaria se realiza a través de convenios de 

colaboración. Con la cesión de estos espacios, 11

DATOS 2023 cesiones:

            11                                11                              

           espacios                         entidades          
           cedidos                        bene�ciadas     

                 220                            1.163 
             enseres                     ejemplares
             donados                   donados  

organizaciones del tejido asociativo aragonés 

son asistidas. Con este servicio Fundación CAI con-

tribuye a estos colectivos en la dotación de entornos 

idóneos para la realización de actividades propias de 

la acción social a nivel interno (reuniones de trabajo, 

asambleas generales de socios o encuentros diver-

sos) y externo (talleres, conferencias, mesas redon-

das...). Asimismo, Fundación CAI también cede sus 

espacios para la realización de actividades con ca-

rácter público, abiertas al conjunto de la ciudadanía, 

con la premisa de acoger a los más vulnerables y 

arropar a los más vulnerados. Igualmente, se ha con-

tribuido en el equipamiento de entidades e institucio-

nes ayudándolas a mejorar sus infraestructuras do-

nando mobiliario y enseres. Fundación CAI escucha 

las demandas de las entidades, estudia sus necesi-

dades e identi�ca el material excedente con el que 



Tú* propones 
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poder abastecerlas, un material contable. De esta 

forma, participamos en su crecimiento y desarro-

llo como asociación o colectivo. En esta misma 

línea, Fundación CAI realiza donaciones de libros, 

ya que la entidad tiene un extenso fondo bibliográ-

�co herencia de la extinta Caja de Ahorros de la In-

maculada (CAI). Las entidades que durante el año 

2023 han recibido un total de 1.163 ejemplares, 

son: la Hermandad del Refugio (304), el Semina-

rio Metropolitano San Valero y San Braulio. Se-

minaristas de la Diócesis de Teruel y Albarracín 

(100), la Delegación Episcopal de Patrimonio 

Cultural del Arzobispado de Zaragoza (31), la 

Asociacion de la Hermandad de San Homobo-

no de los Sastres de Zaragoza (120), Stadium 

Casablanca (155), Archivo Diocesano de Zara-

goza (88), Archivo Histórico Diocesano de 

Teruel (365).

Otro servicio que presta la entidad al tejido asociativo 

de la ciudad es el de ofrecer los medios de comuni-

cación que tiene contratados la fundación en prensa, 

en radio y en espacios publicitarios. Cuando Funda-

ción CAI cede a las asociaciones y colectivos estos 

soportes comunicacionales, las entidades consi-

guen una gran visibilidad, aportando un altavoz 

clave para sensibilizar y transmitir sus iniciativas y 

proyectos a la ciudadanía. Con esta iniciativa se 

quiere visibilizar a todo el tejido asociativo aragonés.  



Tú* acompañas 
Tú* acompañas
(juntos transformamos)
Fundación CAI, comprometida con el acceso a la 

lectura y la promoción de la cultura para perso-

nas en situación de dependencia o exclusión 

social realiza varios servicios relacionados con la 

lectura social, dinamizados por la red de 40 volun-

tarios que posee la fundación, personas que  aman 

de los libros y con muchas ganas de servir y asitir a las 

personas maduras, dependientes, hospitalizados... 

DATOS 2023 lectura social:

5.017              577         40
bene�ciarios        horas        voluntarios
                              voluntariado 

   198               7       324 
préstamos  bibliomaletas  actividades
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Los servicios son: bibliomaletas, voluntariado, 

préstamo a domicilio, clubs de lectura, “palomas 

mensajeras”, cursos de escritura creativa, book-

crossing. Fundación CAI pone en valor los bene�-

cios de la lectura compartida para las personas ma-

duras y dependientes, desde la atención del receptor, 

la compañía para el usuario, la conversación y el vín-

culo entre el voluntario y éste. Con todo ello, se poten-

cia la prevención de demencias y problemas cogniti-

vos muy relacionados con la edad. Dentro del Área de 

Mundo Lector, destacar el aumento de actividad de 

los voluntarios en residencias y hospitales durante 

el año 2023, gracias a ellos y las facilidades que 

otorga la Red Aragonesa de Proyectos de Promoción 

de Salud (RAPPS), residentes y familiares consiguen 

aislarse de ese entorno hóstil, brindando un alivio y 

una experiencia grati�cante, humanizando las es-

tancias tanto de pacientes como de familiares creando 

un vínculo muy especial entre voluntarios y usuarios. 



Tú* comunicas 

DATOS 2023 comunicación:

   1.367                      7
            entidades             convenios
                                                     medios

        479                     1.102 
   intervenciones       intervenciones
           radio                                   rrss           

Tú* comunicas
(nosotros te visibilizamos)
Durante el año 2023 el departamento de Comuni-

cación e Imagen de Fundación CAI ha reforzado 

su estrategia de comunicación para hacer llegar 

a los diferentes públicos la gran labor que realiza la 

entidad al acoger y apoyar al tejido social aragonés 

en sus centros, la promoción al sector artístico y 

cultural y la apuesta por potenciar la formación, la 

investigación y el aprendizaje. Además, Fundación CAI 
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ha renovado su página web para ofrecer a los usua-

rios una navegación mucho más cómoda, atractiva y 

optimizada, acorde con los nuevos tiempos. Asimis-

mo, se ha creado una nueva intranet, una herramien-

ta colaborativa para utilizarla como gestor de trabajo 

online entre la plantilla. Estos retos se han acompaña-

do por la apuesta de hacer llegar a la sociedad el tra-

bajo que realiza el tejido social aragonés a través 

de los medios contratados por Fundación CAI y, por 

ende, los bene�cios que generan a la sociedad. Las 

entidades sociales son la voz de los que no la 

tienen, denuncian las injusticias sociales y promueven 

la solidaridad. En ocasiones, las entidades desarrollan 

acciones esenciales para la sociedad, pero no se cono-

cen, por lo que, tener ese altavoz signi�ca: más oyentes, 

más socios, más aportaciones, y por ello más acciones 

positivas para ayudar a los más necesitados, en de�ni-

tiva más difusión y más visibilidad. 



Datos generales

DATOS generales
2023 Fundación CAI:

1.076

3.119
actividades

entidades bene�ciadas

152.860
personas atendidas
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